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I:louvel outil portant sur la conciliation études-travail
A VOS MARQUES, SOYEZ PRETS ET CONCILIEZ!

La Table régionale de I'’éducation du Centre-du-Québec (TRECQ) a lancé
I'automne dernier le guide Etudier et travailler portant sur la conciliation études-
travail. Ce guide est offert en deux versions : I'une est destinée aux employeurs
tandis que l'autre s’adresse aux jeunes. Ce guide a pour but de sensibiliser les
jeunes et les employeurs aux risques d’abandon scolaire associés a I'occupation
d’un emploi au moment des études. Comme il existe aussi des avantages a
occuper un emploi, le guide propose des stratégies pour faciliter la conciliation
des études et du travail.

Si le contenu différe quelque peu d’une version a l'autre, des themes sont néanmoins
communs :

- les avantages a occuper un emploi au moment des études;

- les régles de base pour favoriser la conciliation études-travail;

- les normes du travail qui s'appliquent aux jeunes en obligation de fréquentation
scolaire;

- la santé et la sécurité du travail des jeunes.

La version destinée aux jeunes se distingue par sa section contenant des outils d’aide a
la recherche d’emploi (modeéle de curriculum vitae, préparation a une entrevue
d’embauche, etc.). De plus, cette section invite les jeunes a considérer les employeurs
qui favorisent la conciliation études-travail lors de leur recherche d’emploi. Quant a la
version des employeurs, elle comprend une section traitant de la valorisation des
employeurs qui encouragent la persévérance scolaire de leurs employés-étudiants.

Les établissements scolaires de la région du Centre-du-Québec distribuent actuellement
le guide aux éléves du deuxiéme cycle secondaire. Certains organismes communautaires
utilisent le guide Etudier et travailler pour sensibiliser leurs usagers aux facteurs de
risque associés au travail rémunéré au moment des études. Des carrefours jeunesse-
emploi offrent également le guide a leur jeune clientele.

En novembre 2009, plus de 750 entreprises du secteur des services, comptant 5
employés et plus, ont regu la version employeurs du guide Etudier et travailler. Des
organismes a vocation économique ont également regu des exemplaires de cette version
(centres locaux de développement, service aux entreprises des centres locaux d’emploi,
etc.).

Il est possible d'obtenir des exemplaires du guide Etudier et travailler en communiquant
avec Daniele Caron, chargée de projet sur la réussite éducative, au 819 758-6401,
poste 2350. On peut également télécharger ces documents en cliquant sur les
illustrations suivantes :

||+ Version jeunes

Version imprimable
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